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Liebe Forderinnen und
Forderer in der Stiftungsfamilie

iWir informieren mit dem neuen Info-Heft 2026 (iber unsere Angebote
von Ausfligen und Freizeitaktionen der Ortsstelle Aalen.

Unsere Angebote sind vielfaltig wie die Ortsstellenwanderung, der
immer besondere Tagesausflug oder der KaffeeTreff.
Ein Erfolg ist unser BSW Girillfest in Schwabsberg / Buch geworden.

Bei gut gebratener Wurst und Steaks, freuen wir uns, im Juli, wieder auf

einen schonen, gemeinsamen Nachmittag.

Eine wichtige Aufgabe, der Stiftung BSW, ist die Betreuung fur viele

Forderinnen und Forderer. Daflir ist bei uns in Aalen die Beratungsstelle

jeden Mittwoch von 09:30 Uhr bis 11:30 Uhr gedffnet. Gerne helfen wir
bei Problemen im sozialen System der Stiftungsfamilie. Oder komme
einfach nur zu einem Schwatzle in die Beratungsstelle.

Ein anderes grof3es Thema ist eine zeitnahe Information fur unsere

Mitglieder (Férderer) beim BSW Aalen. Unsere IT-Abteilung schlagt eine

E-Mailverbindung vor. Dazu braucht es eine E-Mailadresse. Wie die zu
uns gelangt erklart der ComClub auf Seite 6.

Ubrigens, der ComClub wird 30 und existiert weiter - eine gute Nachricht.

Und weil wir schon beim digitalen System sind: |/mpressum
Denkt bitte daran, die anfallenden Kosten, fir | ;jeausgeber:
eine Veranstaltung, kbnnen nur noch per

- . BSW Ortsstelle Aalen
Uberweisung bezahlt werden.
B hl ist leid icht méalich! Verantwortlich fiir Inhalte:
arzahlung ist leider nicht moglich! BSW Ortsstelle Aalen
Eine ausfiihrliche Anleitung dazu hier im Heft Giinter Rockinger
auf Seite 5. Redaktion:
BSW ComClub Aalen

Alles Gute, Erfolg und Zuversicht fiir | Ginter Rockinger

die Zukunft, wiinscht Euer comeaa@bswcomclub.de
Grafische Darstellung und
redaktionelle Umsetzung:

() s
f(L / [ / o, BSW ComClub Aalen
ot ' /& Auflage: 200

Walter Manzke Stiftungsfamilie Aalen
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Vorstand der Ortsstelle Aalen

Vorsitzender
Walter Manzke Stellvertreter
Tel. 07366-5318 Kassenfuhrer Josef Gaag
walter.manzke@netcom-mail.de Rudolf Puchinger Mobil 0178 4765 998
Tel. 07362-5842 j.gaag@ccosaa.de
rudolfpuchinger@gmx.de
Vertrauensperson Schriftfiihrer

Rainer Hirsch
Tel. 0736-960146
rainerhirsch@googlemail.com

Michael Vogler
Mobil 0179 4395 705
voglermichael@gmx.de

c v ‘ﬂ';j
Vertrauensperson
Gerlinde Webinger
Mobil 0162 1922 421
gerlinde.webinger@web.de

E-Mail an die Ortsstelle: bswaalen@ccosaa.de
Telefon: 07361-4906192 (nur Mittwoch’s besetzt)
Die Beratungstelle ist vsl. geschlossen:
In der Sommerpause am 12.08. / 19.08. / 02.09.
Zu Weihnachten/Jahresende am 23.12. / 30.12. / Anfang 2027 am 06.01.
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Ubersicht Jahresprogramm 2026 - BSW Aalen

Zur Teilnahme an unseren Angeboten, bitte das Anmeldeformular verwenden.

ACHTUNG: Den Preis bitte nur bargeldlos bezahlen.

AO1gKaffeeTreff Friihling ...............ccccoee.. s\ ... Di 21. April

In der Begegnungsstétte Blirgerspital Q@_ [/
Seite 9

A02 Ortsstellenwanderung zur Skihitte Dewangen .......... Sa 16. Mai
Seite 10

A03 Fahrradtour nach Weikersheim........coccovvviiiiiiniiinnnnn, Sa 13. Juni
Seite 12

A04 Landesgartenschau LGS in Ellwangen....................... Do 25. Juni
Seite 13

A05 Grillfest BSW Aalen Vereinsheim DJK Schwabsberg... Do 30. Juli
Seite 14

A06 Tagesausflug Oberstdorf / Kleinwalsertal..................... Mi 02. Sep
Seite 15

A07 Bergwandern Frallenhitte ............coooovveeeneeee. So 13. - Di 15. Sep
Seite 17

A08 KaffeeTreff Herbst ....cccoveveeeiinnnee 0 .............. Di 13. Okt
In der Begegnungsstétte Biirgerspital é‘@)

Seite 19

A09 Theaterbrettle Pliderhausen #* Sa 14. Nov
Seite 21 s

Ein Anmeldeformular und ein Uberweisungsformular ist dem Heft beigefiigt.
Zusétzlich sind in der Beratungsstelle weitere Formulare erhéltlich.

SEPA-Uberweisung/Zahlschein ’ . ,
Fiir Uberweisungen in
Deutschland, in andere
EU-/EWR-Staaten und

Name und Sitz des iiberweisenden Kreditinstituts BIC in die Schweiz in Euro.
Angaben zum Zahlungsempfanger: Name, Vorname/Firma (max. 27 Stellen, bei maschineller Beschriftung max. 35 Stellen) s
Stiftung Bahn-Sozialwerk
IBAN

DES5860090800,0010,702061

BIC des Kreditinstituts/Zahlungsdienstleisters (8 oder 11 Stellen)
GENODTETFI1TsD?2
Betrag: Euro, Cent

o

Kunden-Referenznummer - Verwendungszweck, ggf. Name und Anschrift des Zahlers

DG Nexolution &G

noch Verwendungszweck (insgesamt max. 2 Zal\s\glmn, bei maschineller Beschriftung max. 2 Zeilen & 35 Stellen)

Schre
Handschri

Angaben zum Kontoinhaber/Zahler: Name, Vorname/Firma, Ort (max. 27 Stellen, keine Strafien- oder Postfachangaben) se——

IBAN

D E @ 08

Datum Unterschrift(en)

(5] (6]

457

423

Betrag

Verwendungszweck * (2 Zeilen)
Kontoinhaber (Name, Vorname, Ort)
IBAN (Kontoinhaber)

Datum

Unterschrift

©@O®OOOC

Hinweise zum Ausfiillen der Uberweisung

Alle Angebote haben eine dreistellige Kurzbezeichnung (Zeichencode)
bekommen. Von AO1 bis A09.

Fir die kostenpflichtigen Angebote schreibe dessen Zeichencode bitte in die
Zeile Verwendungszweck. Bei einer Teilnahme an weiteren Angeboten trage
die Kurzbezeichnungen einfach nacheinander in die Zeile ein.

In Zeile Betrag (Feld 1) jetzt noch die Gesamtsumme eintragen und unser
Kassenchef freut sich.

Bitte zusatzlich immer auch das Anmeldeformular ausfillen und in der
Beratungsstelle abgeben. Gerne auch per E-Mail senden.

Die Ortsstelle Aalen bedankt sich fiir euer Verstandnis.

* Beim OnlineBanking den Zeichencode nicht vergessen!
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SERE FREIZEITGRUPPEN
in Aalen

oMcLUB IST 30 JAHRE ALT
E-Mail - der digitale Brief

Wie wir alle wissen ist der elektronische Fortschritt nicht stehen geblieben,
sondern nun fast vollstandig in der Digitaltechnik vereint.

Bei der Computergruppe beflirworten wir diesen Wandel schon seit

30 Jahren. Fir uns ist der digitale Austausch kaum noch wegzudenken.
Eine E-Mail ist die Basis, auch fir alle neueren Arten von Mitteilungen.

Das BSW Aalen moéchte gerne eine solche digitale Verbindung mit den
Mitgliedern (Férderinnen/Forderer) aufnehmen.

Damit wir uns elektronisch austauschen kénnen, bendétigen wir aber die
E-Mailadresse von dir.

Dafur nutze am besten den digitalen Weg: Sende einfach eine E-Mail, mit
deinem Namen, an die folgende E-Mailadresse:

bswaalen@ccosaa.de

Im Betreff: Hallo BSW Aalen
Im Textfeld: Grul3, Vorname Name

Oder gib uns deine E-Mailadresse beim Besuch in der Beratungsstelle.

Keine Sorge es wird von uns keinen Iastigen ,Newsletter” geben. Dafiir sind
Fragen an unser Team, bei der Ortsstelle, jederzeit mdglich.

Admin: Glinter Rockinger, 0157 7391 4470 / g.rockin@ccosaa.de
Internet BSW-Aalen/CC/FG: www.bswcomclub.de

FOTOGRUPPE

Sammellinse-Fotowettbewerb

Ein Stichwort zu einem besonderen Thema ist ,,Nachtfotografie®.
Aufgepasst ‘ch’ nicht ‘ck’. Egal wie, eine knifflige Vorgabe, dass die Kennt-
nisse fir angepasste Zeitlangen und deren Belichtung bestimmt fordert.

Ubrigens: Gliickwunsch an den ComClub zum DreiBigsten!

Gruppenabend: Jeden 2ten Dienstag ab 18:30 Uhr im Bahnhof 8.

Ansprechpartner: Wolfgang Pascher, Tel. 07361 - 77446
Ulrich Jankowski, Tel. 07361 - 72364

BSW-KEGELGRUPPE:

Kegeln macht Spaa

Das Belohnungszentrum in uns freut sich, wenn es ,Alle Neune® sind und die
Kegelbahn laut bimmelt. Fazit: Freude belohnt auch die Gesundheit.

Selbstverstandlich lassen sich Pudel oder Bande selten vermeiden, doch dann
freut sich ja die Kegelkasse und insgeheim auch die Mitkegler.

Zur Zeit ist noch offen welche unsere Standard Kegelbahn sein wird.

Zwei Stunden gesundheitlicher Freizeitspal ist auf jedenfall dabei.
QUK §

Kegeltreff: Jeden zweiten Freitag ab 17.00 Uhr.

Naheres gibt es beim Gruppenleiter:

Reinhard Krebs, Tel. 07363-4821

Die Wandergruppe beim BSW Aalen

Der letzte Donnerstag im Monat ist bei den Freunden der Wandergruppe fest
eingeplant. Treffpunkt am friihen Nachmittag ist meistens der Bahnhof Aalen
oder wenige Meter weiter beim ZOB.

Die Ziele sind unterschiedlich, aber es ,mul3“ eine bewirtschaftete Einkehr
dabeisein. Sowas wie das ,Jagerhausle” in Heidenheim oder auch die
~Skihltte* in Dewangen.

Ubrigens die Ortsstellenwanderung dieses Jahr fihrt auch zu dieser genannten
Skihutte am Skibuckel. Mehr dazu auf Seite 8 hier im Heft.

Letztlich egal wohin - gute Kameradschaft und eine gesellige Freundschaft ist
bei dieser ,Ma@nner-Wandergruppe“ sicher.

Jetzt Lust aufs Wandern? Dann komme doch mit.

Treffpunkt und Ziel gibt es vom Wanderfihrer Walter digital aufs Handy tber
WhatsApp. Wer dort nicht angemeldet ist, kann Walter auch anrufen bzw. in
der Beratungsstelle nachfragen.


https://www.bswaalen.de/

Anzeige

ALLES DRIN
HEISST

ALLESDRIN. < .- 4.

SPARDAGIRONUR

3,90:€ MONATLICH

Sparda-Bank

BADEN-WURTTEMBERG

Das Alles-Drin-Konto mit weltweiter Bezahlfreiheit, vollem Durchblick
und personlicher Beratung. Jetzt eréffnen: www.sparda-bw.de/mobil/

Ortsstelle Aalen

$ Kaffee
S

Treff

Am 21. April um 14.30 Uhr

Zu diesem gemeinsamen Kaffeenachmittag sind alle Férderinnen und Forderer
in die Begegnungsstitte ,,Biirgerspital Aalen“ ganz herzlich eingeladen.

Unser ,Chef* Walter Manzke wird von neuen Infos aus der Stiftungsfamilie
berichten und ladet ein zu den Angeboten im Ortsstellenjahr 2026.
Fotogruppe und ComClub begleiten die Vorstellung mit digitalen Bildern.

Zum Thema Digitales noch der Hinweis auf Seite 6 ,E-Mailadresse”.
Fur weitere digitale Angebote gibt es den CC. Dazu mehr Informationen bei
diesem Kaffeetreff.

Frischer Kaffee und ein feiner Blechkuchen umrahmt den Nachmittag. Dieses
Kaffeegedeck gibt es kostenfrei von der BSW-Ortsstelle Aalen.

Die Stiftungsfamilie Aalen freut sich auf deine Teilnahme.
Fir den barierefreien Zugang ist ein Aufzug vorhanden!

Die Teilnahme am KaffeeTreff bitte Anmelden.
Daflir bitte das Anmeldeformular verwenden.

Das BSW-Biro Aalen, im Bahnhof 8 (Bahnsteigseite), ist gedffnet:
Mittwoch’s von 09.30 - 11.30 Uhr
Tel. 07361-490 6192



ellenwanderung 2026
Am Samstag 16. Mai

™ Treffpunkt ZOB Aalen 11.00 Uhr

Wir fahren mit dem Bus ab ZOB Aalen um 11.10 Uhr (Bus Steig 2) bis zum
Halt ,Dewangen Schule*.

Gemlitlich geht es vorbei an der Welllandhalle in Richtung Rotsold. Weiter auf
dem Weg durch Triibenreute bis zur Skihitte Dewangen.

Die Wanderung dauert etwa Eine Stunde in landlicher Umgebung.

In der Skihiitte angekommen, gibt es nattirlich etwas fiir Leib und Seele.
Es wartet auf uns ein umfangreiches, bauerliches Vesper vom Buffet.

Nach einigen gemiitlichen Stunden, ist der Weg zur Bushaltestelle Dewangen
nicht weit um die Heimreise anzutreten.

Achtung! Die Sitzplatze in der Hlitte sind begrenzt und zur Bewirtung ist die
Teilnehmerzahl wichtig.

Anmeldung notwendig und bis spatestens Anfang Mai 2026 abgeben.
Zur Teilnahme bitte das Anmeldeformular verwenden.

Organisation und Wanderfihrer: Walter Manzke

IAnzeige

Apotheker BeinstraBe 6
73430 Aalen
D Dr. Richard Krombholz Telefon: (07361) 61460
Telefax: (07361) 62709
O AdlerApoAA@aol.com
pal

; Weidenfelder Strafe 1
-apothe ke

| m Facharztzentrum  Telefon: (0736155983
Telefax: (07361) 5598 44
AdlerApoAA@aol.com
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Stadtwerke Aalen Fiir Sie
Bdder & Freizeit am Werk.

Iquelle

-

Erholuﬁ§ &=
Erlebnis pur
genieBen.

Limes-Thermen Aalen | Osterbucher Platz 3 | 73431 Aalen
Telefon 073619493-0 | www.limes-thermen.de
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A03

Am Samstag 13. Juni ist

Fahrradto

. . . Bf Crailsheim nach Weikershei
Treffpunkt: Bahnhof Aalen gegen 09.15 Uhr

/Q e
Ul [
W

i

F2i /'
{ Bl

Mit dem Zug fahren wir um 9.28 Uhr nach Crailsheim. Und ab hier, so etwa
20 Minuten nach Zehn, wird aufgesessen und geradelt.

Der erste Teil der Tour fiihrt stets an der Jagst entlang: Vorbei an Tiefenbach,
Wollmershausen und Lobenhausen sowie Kirchberg an der Jagst, dem
Etappenziel Elpershofen entgegen. Dort werden wir in einer besonderen
Gaststatte, dem ,,Wilderer Stiible“, den Mittagstisch einnehmen.

Wieder im Sattel fahren wir mit neuer Kraft in Richtung Langenburg. Jetzt
verlassen wir die Jagst und fahren Uber Raboldshausen nach Schrozberg. Die
Pedale treten weiter durch Niederstetten bis zu unserem Ziel Weikersheim.

In Weikersheim besichtigen wir erst das Stadtmuseum im ,,Gansturm® und
treffen uns anschlie®end im »Schmitts Café« zum Entspannen.

Heimwarts fahren wir um 15.40 Uhr mit dem Zug. Mit einmal Umsteigen in
Crailsheim, sind wir gegen Halbsieben zuriick in Aalen.

Organisation und Tourfiihrung: Walter Manzke

Ich freue mich auf viele Radler
Zur Teilnahme bitte das Anmeldeformular verwenden.

Anzeige

Kankengymnastik « ManuelleTherapie

OH Lymphdrainage « KG Neuro / PDF
@ Massage ¢ Chirotherapie

v @D Rehasport (nach § 44)
‘@ g@

ZiegelstraBe 17 « 73431 Aalen

KIESLING Tel. 07361 - 529 22 33

KRANKENGYMNASTIK www.krankengymnastik-kiesling.de

* moderne helle Rdume ¢ Parkplatze vor der Praxis ¢ rollstuhlgerechter Aufzug
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A FEin Besuch auf der
&mM@m%m%MwéWMm%m

Donnerstag 2. Juni

T4

Die LGS istes wert, einen Blick auf die besondere Bliite zu erhaschen.

Unser Blumenfreund Gilinter mdchte gerne fiir ein paar ,beschauliche” Stunden
in der LGS Ellwangen mit Euch spazieren gehen. Sein Fotoapparat hat ,Akku“
und freut sich auf viele Blitenmotive und auch die Jagst beobachten, ob die
sich im ,alten“ Bett wohlfuhlt?

Eine Gruppenflhrung ist geplant. Sie kann uns spezielles Wissen zu dieser
LGS mitteilen und dauert etwa 90 Minuten.

Zum Abschlul® werden wir vsl. in Schrezheim im Gasthaus Lamm einkehren.

Der LGS-Besuch kostet vorraussichtlich inkl. Eintritt und Fihrung: 30,00 Euro.
Die méglichen Kosten fiir An- und Abfahrt sind nicht eingerechnet.

Eine rechtzeitige Anmeldung ist fir ein Gruppenticket sehr wichtig.
Beim KaffeeTreff, am 21.4. informiert Giinter mit den Details.

Zur Teilnahme bitte das Anmeldeformular verwenden.

Organisation: Glinter Rockinger (0157 7391 4470 / g.rockin@ccosaa.de)
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Treffpunkt 15.00 Uhp
Im Sportlerheim Schwabsberg/Buch

Die Ortsstelle Aalen der Stiftung BSW veranstaltet diesen Grill-Nachmittag
und ladet ein zu diesem schmackhaften Sommerfest.

Eine mégliche Uberraschung kénnten musikalische Klénge sein!

Mit Steak, Bratwurst (Thuringer Art), Rote Wurst und einem Briegel
Verkosten wir alle Teilnehmer. Dazu haben wir unsere erfahrensten Grillmeister
verpflichtet um diese Bratlinge wiinschenswert und kdstlich zu braunen!

Getranke wie Bier, Wein und Alkoholfreies, sind notwendig und gibt es zu
glnstigen Preisen. Die Organisation im Sportlerheim mit Getrankeausgabe
macht Wanderfreund Konrad mit seiner Familie. Daflir schon mal Danke!

Fir das Grillgut gibt es auch diesmal eine finanzielle Unterstiitzung von der
ortlichen Bahngewerkschaft EVG-OV-Aalen.

Trotzdem kénnen wir das Grillvesper nicht kostenfrei machen, aber die Preise
werden sehr freundlich sein.

Das BSW Aalen freut sich mit Euch auf ein schones Grillfest.

Die Teilnehmerzahl ist (vorsichtig) begrenzt.
Eine rechtzeitige Anmeldung ist also sinnvoll.

Im Anmeldeformular bitte die Verzehrmenge (Steak, Wurst) angeben!

14

Mi 02. September

- =3

~Zlm Alpengasthof
~ Hornlepass

Abfahrt mit Reisebus OK.go, beim ZOB Aalen, ca. 07.00 Uhr.

o

Am 02. September fahren wir zuerst mit dem Reisebus nach Oberstdorf
und dann mit dem Marktbahnle ins Kleinwalsertal.

Mit dem Oberallgaduer Bahnle geht es von Oberstdorf auf die Sonnenseite des
Kleinwalsertals. Inmitten einer einzigartigen Hochmoor-Landschatft liegt auf
1.159 Meter Seehdhe der Alpengasthof ,Hornlepass®.

Ein beeindruckendes Bergpanorama erwartet uns. In dessen Wacht genielden
wir ein leckeres Gericht aus der Speisekarte.

Bestaunen werden wir auch den 600 Jahre alten Bergahorn.

Nach der Ruckfahrt mit dem Bahnle nach Oberstdorf haben wir freie Zeit zum
Bummeln und zur Kaffeepause oder zur Auffahrt auf die Skiflugschanze.

Der Ausblick von dieser Schanze ist ein Erlebnis.

Nach der Freizeit wartet schon der Reisebus und fahrt uns wieder zurtick auf
die Ostalb. Rickkehr ist vsl. um 19.30 Uhr.

Reisepreis inkl. Fahrt im Oberallgduer Bahnle: 65,00 Euro

Achtung! Die Personenzahl (Kontingent) ist begrenzt.
Eine rechtzeitige Anmeldung bis spétestens 08. Juli ist notwendig.
Reisebegleitung BSW-Aalen: Rudi Puchinger

Die Tagesreise ist ein Angebot von 0 K _g 0
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Anzeige

— JG Eisenbahn- und Verkehrsgewerkschaft

Die Gewerkschaft fiir alle Eisenbahner auf Schiene und Strasse!

www.evg-online.org

_‘
=1/
T
kommt an.

Fonds soziale
Sicherung

www.evg-online.org/deine-vorteile/unsere-leistungen

OrtsSeniorenLeitung (OSL) Aalen

Glnter Rockinger Ortsverband Aalen
0157 7391 4470

: Ulrich Jankowski
sg.aalen@evg-mail.org

0171 5008 103

- - .aal -mail.
EVG-Seniorenkreis Aalen ov.aalen@evg-mail.org
Mittagstisch mit Horst Méginger Sprechzeit:
Jeden 1. Mittwoch im Monat Mittwoch 9:00 - 11:15
(Lokal: bei Horst anfragen) Bahnhof 8
16

Treffpunkt: Am So 13.9. beim Bahnhof Aalen vsl. um 08.00 Uhr

Weitere Details zu Zeit und Fahrzeug gibt es nach deiner Anmeldung!

Fur diese Bergtour ist eine persdnliche, alpine Ausriistung wie Bergschuhe,
Regenschutz, Schlafsack usw. unerlasslich.

Wir fahren am Sonntag mit dem Auto nach Bludenz.

Mit der Mutterbergsbahn fahren wir hoch bis zum Muttersberg. Eine kurze Rast
im Berggasthof ist eingeplant.

Danach der erste Aufstieg bis zum Tiefenseesattel. Dort zweigen wir dann ab
auf den Bergsteig zur FralRen-Hutte.

In der Hutte richten wir uns fir die Nacht ein und genie3en anschlieRend den
ersten Huttenabend.

Am Montag geht’s rauf zur Gipfelbesteigung der Gamsfreiheit auf 2.211 Meter.
Dort werden wir mit einen schénen Rundblick, ins grofle Walsertal, Klostertal,
Montafon und Réatikon, belohnt.

Der Abstieg zum Tiefenseesattel und weiter bis zur Elsalpe schlief3t sich an.
Beim Abstieg stérken wir uns auf der Alpe Els, damit der nun moderate Anstieg
zur FraBen-Hutte eine lockere Wanderung wird.

Und genieBen nochmal einen ziinftigen Hittenabend.

Am Dienstag steigen wir gemdtlich ab nach Bludenz und fahren Nachhause.
Ich freue mich auf mutige Teilnehmer mit einem schitzenden ,Berg Heil“.

Zur Teilnahme bitte das Anmeldeformular verwenden.
Organisation und Bergfiihrung: Walter Manzke
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Anzeige

Faszination
Reisen.

Jetzt in die
Ferne schweifen.

Wir sind die OK.go MobilitatsAG

Ilhr Mobilitatspartner im Ostalbkreis. Fir Sie fahren wir im OstalbMobil-
Verkehrsverbund, sind im europaischen Reisemarkt auf Achse und beraten Sie
als Ihr flexibler Container Servicepartner.

Die Mobilitat kennt fir uns keine Grenzen. Mit finf Standorten und unserem
motivierten Team sind wir lhnen zu jeder Zeit ein engagierter und verlasslicher
Ansprechpartner zu allen Fragen unserer Themenwelten.

Mit einem hohen MaR an Flexibilitdt und Zuverlassigkeit unterstiitzen wir lhr
Vorhaben, lhre Vorstellungen und lhre Wiinsche von Anfang an.

Unser Name OK.go beinhaltet unsere Philosophie: ,Es ist alles 0.k. — bei
uns sind Sie in besten Handen“. Zudem steht das ,,Go“ fiir Dynamik,
Bewegung und Weite.

Unsere Kontakdaten:

Telefon +49 (0) 7961 9130-0

E-Mail hallo@okgo-ag.de
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Zum AbschluB der Sommersaison
fehlt noch unser

Ortsstelle Aalen

Kaffeess Treff

e

Herbst

in der Begegnungsstdtte BUrgerspital Aalen.
Am Dienstag 13. Oktober um 14:30

Walter wird die Highlights aus dem Jahresprogramm 2026 ansprechen und
besonders fiir BSW-Aalen-2027 werben.

Unsere digitalen Macher, ComClub und Fotogruppe, bringen besondere
Bildermomente aus dem BSW-Aalen auf Leinwand.

Den gewohnt frischen Kaffee mit einem feinen Blechkuchen gibt es auch bei
diesem Treffen und wird von der BSW-Ortsstelle Aalen gerne spendiert.

Die Stiftungsfamilie Aalen freut sich auf deine Teilnahme.
Fiir den barierefreien Zugang ist ein Aufzug vorhanden.

Auch fir diesen Treff gilt:

Die Teilnahme bitte mit Anmeldeformular bestatigen!

Die Anmeldung persénlich in der Beratungsstelle abgeben, ist auch erlaubt...
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Anzeige

=7 ‘,\s_sTALIR/\\ .

DSLPHI

Inh.: Gouromichos - Christos
' 73430 Aalen

—

¥ FriedhofstraBe 12 &%

OFFNUNGSZEITEN
MI - MO 11:00 - 14:30, 17:00 - 23:00 Uhr

DIENSTAG RUHETAG
TELEFON: 07361 66964

Sie kénnen alle Speisen aus unserer Speisekarte telefonisch bestellen und abholen.
Die Speisekarte finden Sie Online unter www.delphi-aalen.net
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Samstag 14. November 2026
Wir lachen gerne und wollen mit ,,Guter Laune“ den Alltag und vielleicht

auch die politische Schwere, fiir eine Weile vergessen.

Bei Heftdruck war das kommende Theaterstiick noch nicht bekannt. Sobald wir
es wissen wird es auf unserer Homepage, bswaalen.de, bekanntgegeben.

Letztes Jahr gab es das Lustspiel ,Dr Lampengeischd”.

Das Bild zeigt eine Scene daraus.

Abfahrt Aalen: 17.15 Uhr, Bussteig 9 (Bus nach Pliderhausen)
Saaléffnung: 18.00 Uhr - Beginn: 19.30 Uhr - Ruckfahrt: ca. 23.00 Uhr

Bis zum Beginn der Auffihrung darf im Saal aus der Speisekarte Getranke und
Essen bestellt werden!

Preis: 30,00 €

Im Preis enthalten: Busfahrt im modernen Reisebus, Eintritt Theater
(Bei Absage ist ein Erstattung nicht méglich)

Anmeldeschluss: 15. Oktober

Zur Teilnahme bitte das Anmeldeformular verwenden.

21



Anzeige

Wir Gedenken unseren
im Jahr 2025

verstorbenen Kollegen

Familie und e, W Josef Huber
als Team fiir Y - *10.09. 1928 +20. 04. 2025

(Guterabfertigung Giengen)

Paul Muller
L & *
v w 04.08. 1934 1 19. 11. 2025
Bestattungen & Grabmale Leins GmbH (Bahnhof Ellwangen)
Bopfingen — Aalen — Oberkochen
E— E—=

seit 1972 seit 1975

Das Grabmal Wiirde fiir die Verstorbenen &
individuell — personlich — meisterlich echte Hilfe fiir die Angehirigen
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Zentrale
Stiftungsfamilie BSW & EWH

Miinchener Stral3e 49
STIFTUNGSFAMILIE

60329 Frankfurt am Main
BSW & EWH E-Mail: info@stiftungsfamilie.de

Servicezentrum

Bei unserer kostenfreien Hotline erhalten Sie alle Informationen rund um die
Stiftungsfamilie. Sie méchten beispielsweise lhre Adresse andern? Jemanden
werben? Oder Sie haben Fragen zu lhrem Beitrag? Die freundlichen Mit-
arbeiter in unserem Servicezentrum helfen Ihnen gern weiter!

Stiftungsfamilie BSW & EWH  Telefon: 0800 2651367 (geblihrenfrei)
Bleicherufer 11
19053 Schwerin E-Mail: info@stiftungsfamilie.de

Offnungszeiten: Mo bis Do von 9.00 — 16.00 Uhr / Fr von 8.00 — 14.00 Uhr

Sozialrufnummer

Unsere Sozialarbeiter und der Psychologisch-Therapeutische Fachdienst
helfen lhnen im beruflichen wie privaten Umfeld deutschlandweit unter einer
zentralen Telefonnummer: 0800 0600 0800 (Mo bis Fr von 8 bis 16 Uhr)

oder per E-Mail unter: sozialberatung@stiffungsfamilie.de

Region Siud
Servicebiiro Niirnberg Servicebiiro Stuttgart
Frauentorgraben 3 Friedrichstralte 11
90443 Nurnberg 70174 Stuttgart
Telefon: 0911 234218-0 Telefon: 0711 9952801-0
Telefax: 0911 234218-22 Telefax: 0711 9952801-9
E-Mail: E-Mail:
nuernberg@stiftungsfamilie.de stuttgart@stiftungsfamilie.de

Ortsstelle Aalen

Bahnhof 8

73430 Aalen

Telefon: 07361 4906192
Mittwoch 9.30-11.30 Uhr
E-Mail: bswaalen@ccosaa.de

Die Bahn-Hausbrandversorgung (BHbv) bietet Ihnen einen
kostengtinstigen Bezug von Brennstoffen. Dies betrifft bundesweit Angebote
fur Lieferungen von Heizdl in Standard- oder Premiumqualitat (mit Additiv),
Holzpellets (Silo- und Sackware), sowie regionale Angebote fiir Lieferungen
von Brikett-, Koks- und Steinkohlesorten und Holz.

Das Team der BHbv freut sich auf lhre Bestellung:

Telefon: 069 809076-333 Telefax: 069 809076-335

E-Mail: infobhbv@stiftungsfamilie.de
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Das bewahrte Team beim Bahn-Sozialwerk in Aalen hilft bei vielen sozialen
Fragen und kleineren, sozialen Problemen. Bei Formularen geholfen zu
werden, analog und digital, verbessert schon Manches.

Gerne helfen Rudi, der ,,Chef in der Beratungsstelle und die Vertreter Josef
und Walter.

Wie schon im Vorwort erwahnt ist digitaler Schriftverkehr heute dem Analogen
uberlegen! Heilkt auch fir uns: Wir beim BSW Aalen hatten gerne deine
E-Mailadresse um digital schnell und kurz mit Mitteilungen gegenseitig zu
informieren. Unsere E-Mailadresse ist:

bswaalen@ccosaa.de
Und noch mehr Digitales: Der ComClub plant, einmal im Monat, an einem

Dienstag von 14-16 Uhr, bei digitalen Problemen mit PC und/oder Handy
(Smartphone) zu helfen. Mehr dazu beim KaffeeTreff Fruhling.

Buro und Gruppenraume sind erreichbar im Bahnhof 8 auf der Bahnsteigseite.
Es ist das Gebaude zwischen Bahnhofseingang und Parkhaus.

Ein Tipp: Solltest du eine Reise bei ATC buchen, die als Ziel KEIN BSW-
Haus bzw. sonstiges BSW-Angebot hat, bekommst du als BSW-Férderin oder
Forderer einen gunstigen Rabatt.

Anzeige

OAN KA

KACHELOFEN KAMINE KAMINOFEN

In den Kocherwiesen 12 73460 Hittlingen
07361/971604 Inh. C Wanka

www.kachelofenbau-wanka.de
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Krankenversorgung der Bundesbeamten
\/ www.kvb.bund.de

Bezirksleitung Karlsruhe Pflegeversicherung:
Sldendstralie 44 GPV

76135 Karlsruhe Tel. 0221 8459 8959
Tel. 0721 8243 444
Adresse fiir Erstattungen:

Gemeinschsaft Privater
Versicherungsunternehmen

Bezirksleitung der KVB Postfach1303
Posteingangsstelle 15203 Frankfurt
42099 Wuppertal

BAHN Bahnbetriebs-Krankenkasse

www.bahn-bkk.de

Regionalgeschaftsstelle Sid Rosenheim | Kostenfreier Service:
Tegernssstr. 16 Tel. 0800 2246 255
83022 Rosenheim Fax 0800 255 3293

E-Mail: service@bahn-bkk.de

Deutsche

wisen  Knappschaft Bahn See (KBS)
Knappschaft Bahn See Geschéftsstelle | Tel: 0800 1000 480 (kostenfrei)
Gartenstralte 105 www.kbs.de

76135 Karlsruhe

Offnungszeiten:

Mo - Do 7.30 Uhr bis 15.30 Uhr, Freitag 7.30 Uhr bis 14.30 Uhr
E-Mail: Krankenversicherung@kbs.de

Versicherten Sprecher: Rudi Ludwig

Mobil: 0174 3247 105

DB REISEMARKT Das Mitarbeiter - Vorteilsprogramm

Fahrvergiinstigungen, aktuelle Sperrlisten und
viele guinstige Angebote aus dem Bahnshop.

Internet: www.db-reisemarkt.de
Benutzername: db
Kennwort: exklusiv (Nicht fur Dritte)
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BUNDESEISENBAHNVERMOGEN

I Bei allgemeinen Fragen wenden Sie sich bitte an
,,DB Personalservice - Personal direkt*

oder an lhre Betreuungsstelle.

Aktive Mitarbeiter und zugewiesene Beamte

Allen aktiven Mitarbeitern und zugewiesenen Beamten der Deutschen Bahn
AG steht DB Personalservice - Personal direkt von Montag bis Freitag, in der
Zeit zwischen 7 und 16 Uhr, als Ansprechpartner zum Thema Fahrvergln-
stigung zur Verfugung. Telefon: 069 265 1083 (intern 9100 - 1083),

E-Mail: personal-direkt@deutschebahn.com.

Bestell-Hotline (nur Hauptberechtigte)
Mo - Di. - Do. und Fr. 9:00 - 11:00 Uhr
Telefon: 030 297 36444

Rentner-FAST

Rentner/ innen und Kolleginnen im Vorruhestand werden in allen Fragen bzgl.
Fahrverglinstigungen durch in Berlin beraten:

Deutsche Bahn AG Tel.: 030 - 29763444

Fahrverglnstigung E-Mail: db.rentnerfast@deutschebahn.com

Postfach 40671

10063 Berlin

BEV

Ansprechpartner zu den Fahrvergiinstigungen sind flr
Beschaftigte des BEV:

BEV-FAST

Postfach 1254

90002 Nurnberg, Tel.: 0911/4319- 233

Rentner des BEV

Die zustandige BEV-Stelle ist Senioren-FAST, Dst Sud, Hinterm Bahnhof 35,
90459 Nurnberg, Tel. 0911 4319-240.

Bestellung von FIP-Ausweisen

(gilt nur fur die Fahrverglinstigungsberechtigten des BEV):

Die Fahrvergiinstigungsberechtigten der DB AG (auch die zugewiesenen
Beamten) wenden sich bitte an DB Personalservice - Personal direkt.
Fir die Bestellung von FIP-Ausweisen ist bundesweit die Senioren-FAST
Berlin zustandig (Anschrift siehe oben).

Alternativ kann der FIP-Ausweis auch formlos per Mail bestellt werden:
fip@bev.bund.de
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Was auch kommen mag. Verlasse ich auf uns.

Jo%e

Die STIFTUNGSFAMILIE unterstiitzt Sie

BSW & EWH professionell und ve

Kinderbetreuung ¢ Sozialberatung * Pflege Selbsthilfegruppen ¢
Aktiv gegen Blutkrebs ¢ Stopp mal « Depressionsbegleiter im Betrieb ¢
Projekt Leben « Soziales und Kulturelles

Tanken Sie bei uns Energie, die Stiftungsfamilie BSW & EWH
férdert Thre Entspannung und Erholung, damit Sie fit fiir den
Alltag sind.

Hotels « Ferienwohnungen « Besondere Reiseangebote °
Last Minute * Restplatze « Gruppenreisen ¢
Exklusiv-Reisen « Tagungen ¢ Kinder- und Jugendreisen
Freizeithduser « Partnerhotel Ischia

Gestalten Sie Ihre Freizeit mit uns.

Wiihlen Sie aus den vielfiltigen Angeboten.

Freizeitgruppen ¢ Freizeitrabatte « Internationales und FISAIC ¢ Ortsstellen

Detaillierte Informationen erhalten Sie im Internet: www.stiftungsfamilie.de
oder.in lhrer.Beratungsstelle.

Offnungszeiten derBeratungsstelle Aalen
Bahnhof 8 (Zugang von Bahnsteigseite)
Mittwoch von'9.30 Uhr bis 11.30 Uhr
Telefon: 07361-4906192 (nur,Mittwoch's besetzt)
E-Mail: bswaalen@ccosaa.de


https://www.stiftungsfamilie.de/

